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El taller 
El taller està ideat per tal de que els infants siguin conscients de com és la veu, com es pro-

dueix i del que li passa quan la forcem i donar-los eines per a  optimitzar-la. 

Què és una disfonia? 
És un trastorn de la veu d’origen orgànic o funcio-

nal que pot afectar la qualitat acústica de la veu 

(intensitat, freqüència, timbre i durada).  

El símptoma més comú és una veu ronca.  

  Factors predisposants 
• Ambients familiars sorollosos. 

• Pares amb disfonies cròniques amb possible 

imitació per part del nen.    

• Nens cridaners que s’exhalten molt jugant.    

• Nens amb  dificultats al cantar per mal ús de 

la veu. 

• Nens amb lesions a cordes vocals 

• Nens intervinguts quirúrgicament a les cordes 

vocals així com amigdalectomia, adenoidecto-

mia, cirurgia toràcica, traqueotomia, .... 

• Nens d’alt risc a trastorns ORL (rinitis, otitis 

repetitives, laringitis...) 

• Deficiències auditives que impedeixin el con-

trol auditiu de la pròpia veu. 

• Malformacions laringes congènites 

A qui va dirigit? 

A nens i nenes d’entre 3 i 10 anys. 

Grups 
De 3 a 6 anys: dimecres 18.30 a 19.15h. 

De 7 a 10 anys: dimecres 19.15 a 20 h. 

Dates 

9 sessions + sessió final amb els pares. 

Tots els dimecres d’octubre i novembre 

Preu 

100 euros(curs) 

Informació:Centre de logopèdia PARLA  info@centreparla.com -Telèfon 972 487 372 


